
 
 

Уровни и формы реализации профориентационных мероприятий в МАОУ Лицей №2 города Южно-Сахалинска 

 

№ Направления и 

мероприятия 

Количество часов в классах-участниках 

за 2023-2024 учебный год 

Ответственные Сроки 

проведения 

Основной 

6-7 классы 

Продвинутый 

8-9 классы 

Продвинутый 

10-11 классы 

1.  Внеурочная деятельность: 

2.   «Россия – мои 

горизонты» 
34 

 

34 
 

34 
 

классный 

руководитель 

Сентябрь-май, 

еженедельно 

по четвергам профориентационные диагностики, профориентационные уроки, занятия по изучению 

отраслей экономики, профессиональные онлайн пробы. 

 Родительские собрания: 

3.  Родительские 

собрания 
2 

«Правильный выбор 

профессии» 

«Знакомство с результатами 

диагностики 

профориентационного 

тестирования» 

4 
«Правильный выбор 

профессии» 

«Знакомство с результатами 

диагностики 

профориентационного 

тестирования» 

«СУЗы нашего города» 

«Роль родителей в выборе 

будущей профессии детей» 

4 
«Правильный выбор 

профессии» 

«Знакомство с результатами 

диагностики 

профориентационного 

тестирования» 

«Куда пойти учиться: ВУЗы 

города и страны»  

«Роль родителей в выборе 

будущей профессии детей» 

классный 

руководитель 

В течении года 

по отдельному 

графику 

  Урочная деятельность: 

4.  Профориеттационные 

модули в предметах: 
9 11 11   

Технология 3/2 2 - Учителя-

предметники 

В течении года 

(сентябрь – 

май) 
Математика 2/2 2 2 

Информатика 1/1 2 2 

Обществознание 1/1 1 - 

Физика 0/1 1 2 

Химия - 1 2 

Биология 1/1 1 2 

Иностранный язык 1/1 1 1 

  Практико-ориентированный модуль (через внеурочную деятельность и внеклассную работу классного руководителя) 



5.  Профпробы, конкурсы, 

экскурсии, встречи: 
12 18 18 Классные 

руководители 

В течении года 

(сентябрь – 

май) Встречи с 

представителями 

различных профессий 

и представителями 

ВУЗов страны 

2 2 4 

Экскурсии в 

организации и 

предприятия города 

6 5 5 

Экскурсии в 

образовательные 

организации города 

- 2 3 

Участие в 

профессиональных 

конкурсах 

- 2 2 

Профпробы 2 2 2 

Участие в 

профориентационных 

сменах в каникулярное 

время «Проектная 

лаборатория" 

2 4 - 

Выполнение 

индивидуального 

учебного проекта 

- - 2 

 Дополнительное образование 

6.  Образовательные 

курсы в рамках 

дополнительного 

образования 

3 3 3 педагоги 

дополнительного 

образования 

В течении года 

(сентябрь – 

май) 

 Профильное обучение 

7.   - 10 10 Классные 

руководители, 

учителя 

предметники, 

преподаватели 

курсов 

В течении года 

(сентябрь – 

май) 

 

8.  Профильное обучение 

по предметам 

 5 5 

Курсы по выбору  5 5 

  Профильные и предпрофессиональные классы 



9.   6а, 6б общеобразовательный 

7а, 7б с углубленным 

изучением биологии, 

математики, физики, 

информатики (предпрофиль) 

 

8а с углубленным изучением 

1 гр. химии и биологии / 2 

гр. математики и физики 

8б с углубленным изучением 

математики и физики 

9а с углубленным изучением 

химии и биологии 

9б, 9в с углубленным 

изучением математики и 

физики 

10а, 10б профильный класс 

11а, 11б профильный класс 

администрация 

лицея 

- 

10.  Итого: 60 80 80   

 


